
1  

 
 

 

 

 

教育部體育署 

「教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展

經費計畫」 

執行成果報告書(含範例) 

（採 A4 直式橫書,左側裝訂） 

 

 

 

 

 

 

補助單位：教育部體育署

學校名稱：新屋國小 

計畫執行人員：彭雅彗 

                聯絡方式：4772016*311 

 

 

 

 
中華民國111年11月19日 

附件 7 
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一、 依據 
 

      中華民國111年2月17日桃教體字第1110013083號函 
 

二、 計畫內容 
 

項目 內容 

(一)計畫名稱 
教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體

育運動發展經費 

(二)計畫申請項目 女子壘球 

(二)計畫目標 
1.鍛鍊強健體魄，培養正確判斷與敏捷反應的能力，增進 

  學童均衡發展。 

2.充實學校體育設施，促進城鄉教育均衡發展。 

3.藉球隊練習，加強並發揮孩子團結合作之精神。 

 
(三)辦理單位 

指導單位 教育部體育署 

執行單位 桃園市新屋區新屋國民小學 

 

 

 

 
(四)執行單位聯絡

資訊 

地址 327桃園市新屋區中正路196號 

電話 03-4772016#311 

傳真 03-4971036 

 

 
計畫聯絡人 

姓名：彭雅彗  

職稱：體育組長  

電話：03-4772016#311 

E-mail：comet310302@gmail.com 

 

 

 
(五)計畫內容略述 

本校女子壘球隊於102學年度成立迄今，期為

推展孩子多元之運動項目，藉由專業的訓練

與學習讓孩子達到強健體魄，培養正確判斷

與敏捷反應的能力，增進學童均衡發展。 

 

 

 

(六)經費使用 

核定金額 5萬元整 

實際支出額 5萬元整 

核銷完成日

期及經費落

差說明 
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三、 實施內容 

      

項目 開始月份 結束月份 體能 技術訓練 

過渡期 6月 8月 實施動態活動減輕訓練

負荷，以及各項球類或

水上活動等。 

實 施專 項性技術 模

擬，並以體能活動搭

配作全面性整合。 

訓練期 9月 12月 增強全盤性體能，重視

提高項目別或個體專項

體能要素。 

強調全面技術體能培

養，增強技術項目別

之訓練量。 

完成期 1月 2月 強調全面技術的提升，

減輕訓練強度提高質的

要求與實施。 

專項技術分項，統合

檢測技術流暢性，提

升質的量化。 

比賽期 3月 5月 針對個別差異，實施特

殊體能的加強，以臨場

模擬訓練為主。 

以個別專項技術，實

施分解統合，並提升

技術完整性的發揮達

預期之成效。 

 

四、 經費使用情況 
補(捐)助 

項目 

計畫經費明細 

補(捐)助 

項目 
單價（元） 數量 總價(元)          說明 

非正式課 

程期間之 

課業 

輔導費 

400 125 50,000 

1.國民小學每節：新台幣400元。 

2.國民中學每節：新台幣450元。 
※編列用非移地訓練及非參賽期間之第七節下課
以後、週末、寒暑假及住校生十八時以後夜間輔
導(核實報支)。 

合計 

 

50,000  

 

※經費動支參照「教育部補(捐)助及委辦經費核撥結報作業要點」規定辦理。 

 
五、 成果與效益 

         ＊短程目標 

            1.市級比賽前三名。 

            2.全國中小學壘球聯賽進入前五名。 

         ＊中程目標 

            1.繼續升學就讀體育班。 
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            2.培養未入國中體育班學生運動習慣及觀賞運動之能力。 

         ＊長程目標 

            1.培養更多壘球運動選手增加壘球運動人口。 

            2.期望選手將來進入甲組球隊、企業球隊延續運動生涯。 

六、 自評與建議 

               新屋國小壘球團隊以培養正當休閒活動，養成運動習慣培養學生對壘球運動之興

趣及壘球運動的基本觀念與認知，由團隊生活來建立孩子在日常生活中的基本觀念，也讓學生朝向

多元智慧發展學習，在團隊訓練及日常生活甚至藉由比賽來建立學生責任感、榮譽感和運動家精

神，希望在師生的共同努力之下能成為學校特色或精神的象徵，球隊成立至今一直秉持著「品行第

一、課業第二、球技第三」的理念，希望能幫助更多孩子朝著自己的夢想大步前進! 

七、 相關附件(如活動照片、參賽人員名冊等) 

 

        

 
 

2021協會盃賽後合影 滑壘訓練 



5  

  

暖身操 2021協會盃賽前合照 

  
校內發球訓練 家長鼎力支持 

  

觀摩企業聯賽，增加經驗值 教練適時提供補給品給選手 
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世界和平會每個月提供鮮奶 訓練時物品放置整齊有條理 

  

教練協助學生課業輔導 體能訓練 

 


