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桃園市新屋國小 114學年上學期中、高年級大隊接力比賽 

一、依據：114學年度行事曆 

二、目的：  

1.推展全民體育，增進身心健康，培養國民奮鬥進取之精神。 

2.倡導接力運動，培養班級團隊合力，增進群育的素養。 

三、比賽時間： 

 1. 10月 14日(二)綜合活動:5年級第六節綜合課；6年級第七節綜合課 

2. 10月 21日(二)綜合活動:3年級第六節綜合課；4年級第七節綜合課 

    3. 12月 9日(二)綜合活動:中年級第六節綜合課；高年級第七節綜合課 

四、比賽地點：本校操場。 

五、比賽方式： 

1. 以班級為單位組隊，分三、四、五、六年級四組。 

2. 10/14、10/21(二)第一次比賽人數 16-24人，女生至少 4個，前半段為女生(學年統

一)。 

12/9(二)第二次比賽人數 12人，女生至少 3個，前半段為女生(學年統一)。 

3. 請各班老師將選手帶至第一接力區，指導學生穿號碼衣及各接力區位置，便可回班級

休息區觀看比賽。 

4. 請各班選手待全部賽事結束後再回第一接力區，將背心摺好放回籃子內。 

5. 各班背心顏色及道次表如下表 

 四年級組(分兩次跑)   三年級組 五年級組 六年級組 

 道次 班級  道次 班級 班級 班級 

第

一

梯

次 

1紅色 401  1紅色 301 501 601 

2淺藍 402  2淺藍 302 502 602 

3黃色 403  3黃色 303 503 603 

4綠色 404  4綠色 304 504 604 

5深藍 405  5深藍 305 505 605 

第

二

梯

次 

1紫色 406  6紫色 306 506 606 

2粉紅 407  7粉紅 307 507 607 

3白色 408  8白色 308 508 608 

4橘色 409      

 

6. 接力區及棒次：分為四個接力區及各棒次分配，第四棒開始搶跑道。 
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7. 比賽器材：碼表、號碼衣、接力棒、紅白旗、鳴槍 

8. 比賽注意事項：禁止選手穿著釘鞋比賽。 

六、成績計算： 

1. 各年級依計時成績排名。 

2. 特別規定： 

違規事項 班級計時成績加秒 

1.完成接力之參賽學生於該接力區排隊，不

得在比賽場中遊蕩。 

每登記一人加 1秒 

2.欲超越其他班級，須從外線追過前一位選

手，不得踩入第一道左側水溝蓋或草皮區。 

每登記一人加 1秒 

3.前四棒未依規定先搶跑道 每登記一人加 2秒 

 

七、比賽裁判： 

1. 接力區裁判負責安排選手道次: 體育老師 

2. 計時裁判負責各參賽班級成績計時: 雅彗老師 

3. 紀錄裁判負責登錄成績: 鎮宇老師 

4. 終點攝影/照相人員負責比賽過程照相: 鎮宇老師 

5. 器材組人員負責器材發放及賽前賽後接力棒、背心發放、收回及整理:子涵 

6. 班級休息區秩序維護: 各班導師 

7. 名次判定及發令: 淑英主任 

八、獎勵：各組前三名，分別頒贈獎狀及獎品(班級每生兩瓶)。 

九、經費概算：由市府下授學校體育參賽及發展體育活動經費項下支應 

項次 名稱 單價 數量 合計 備註 

1 

前 3名獎品 

(舒跑) 

200 28 5,600 

假設一班 28人，兩箱為 56瓶 

56瓶*前三名*4年段/24(箱)=28箱 

總計：5,600元 

十、本辦法陳  校長核示後辦理，修正時亦同。 


