
第 4021 期 114 年度推動書法教育種子教師研習課程表 

日期 08/05 08/06 08/07 

星期 二 三 四 

07:30－08:30      早 餐 

上 

午 

第 

一 

節 

08：10 

｜ 

09：00 

08:10 
專車於板橋車站 
北 2門準時發車 

08:40-09:00 

傳習苑 404 教室報到 

注意事項說明、自我介紹 基本筆劃 
折、勾 

認識楷書、行書、草書 

第 

二 

節 

09：10 

｜ 

10：00 

基礎介紹 

1.字源之美 

   2.楷書介紹（魏碑、唐楷） 

   3.文房四寶使用 

   4.學前書寫 

作品指導與書寫(四) 

條幅的章法(布白)  

第 

三 

節 

10：10 

｜ 

11：00 

書法要領 
   1.電梯式書法教學 
   2.九宮格介紹 
   3.執筆與運筆(藏鋒、露鋒、           
     逆鋒、中鋒、偏鋒） 

作品指導與書寫(二) 
立軸（靜觀、率真、慈悲…） 

作品指導與書寫(五) 
對聯的題跋重點 

第 

四 

節 

11：10 

｜ 

12：00 

臨摹講解 
1.讀字 
2.投影與攝影 

字的結構與間架 

獨體字、合體字 

作品指導與書寫(六) 

鏡面的落款與用印 

地  點 傳習苑 404 教室 

12:00－13:00 午 餐 

下 

午 

第 

五 

節 

13：30 

｜ 

14：20 
基本筆劃 

1.橫、豎 

2.點、挑、撇 

3.捺(提、按、頓、挫筆) 

字的結構與間架 

左右、上下及包圍合體字 

美麗的文字畫 

甲骨文、金文 

第 

六 

節 

14：30 

｜ 

15：20 

繪製年畫 

旺來、柿柿如意、年年有

魚、馬到成功、生意興龍 

第 

七 

節 

15：30 

｜ 

16：20 

作品指導與書寫(三) 

扇面(聞雞起舞、龍飛鳳舞) 
作品成果與賞析 

第 

八 

節 

16：30 
｜ 

17：20 

作品指導與書寫(一)  

團扇(樂、靜、禪、佛…) 

兒童書法指導 

課程內容、教案準備要領 

分享座談 

16:50 賦歸 

專車前往板橋車站 

地  點 傳習苑 404 教室 

17:20－18:20   晚 餐  

備

註 

研習時數：3 天（22 小時） 
研習人數：50 人 
國教署承辦人：楊雅雯 電話：(02)7736-7874 
國教院承辦人：黃春華 電話：(02)7740-7511  E-mail：ming0414@mail.naer.edu.tw 
國教院協辦人：林婉琪 電話：(02)7740-7513                  研習地點：國家教育研究院三峽院區  



 


