
桃園市新屋國民小學 113 學年度性別平等教育宣導月實施計畫 

壹、依據： 

 一、教育部推動友善校園計畫。 

 二、桃園市 113 學年度友善校園學生事務及輔導工作計畫。 

 三、性平法第 18條：國民中小學除應將性別平等教育融入課程外，每學期應實施性 

別平等教育相關課程或活動至少四小時。 

 四、家庭暴力防治法第 60條：高級中等以下學校每學年應有四小時以上之家庭暴力 

防治課程，並得於總時數不變下，彈性安排於各學年實施。 

 五、性侵害犯罪防治法第 9條：高級中等以下學校每學期應實施性侵害防治教育課程， 

    至少二小時。 

 六、兒童及少年性剝削防制條例第 4條：高級中等以下學校每學期應辦理兒童及少年 

     性剝削防制教育課程，至少二小時。 

 

貳、目的： 

 一、教育兒童了解自己身體，學會尊重不同性別的特質及行為。 

 二、教育學生了解性騷擾的內容，學習保護自己並尊重別人。 

 三、破除性別刻板印象，增進性別正向互動，提升人對人之間的尊重與關懷。 

 四、建立無性別歧視教育環境，以實現性別平等教育的目標。 

 

參、宣導主題：性別平等與家庭教育─科技、運動與藝術 

             (114.04.15 桃教學字第 1140031766 號) 

肆、活動時間：114年04月29日~114年05月31日止 

伍、活動辦法及內容： 

 一、宣導活動： 

活動類別 活動方式 實施對象 

專欄宣導 
1.校園櫥窗或布告欄海報宣導、新屋通訊刊物介紹。 

2.宣導反霸凌及防治校園性別事件專線「0800-775-889」。    
全校 

入班宣導 

113 學年度專輔教師入班宣導主題納入性平教育，於各年

級入班宣導時間進行主題式性平教學，每年級每班各 1節。 

三年級~數位性別暴力(桌遊-數碼迷蹤) 

四年級~數位性別暴力(桌遊-小燈探) 

入班 

宣導班級 



五年級~玫瑰少年 

六年級~性騷擾、性霸凌、性剝削防治、情感教育 

性平法律 

知識會考 

請五年級老師於五月利用早自修或課餘時間對學生實施性

別平等教育法律知識會考，並完成【施測結果調查表】，對

於會考表現不理想之學生加強性平教育。 

五年級學生 

教育訓練 

辦理教職員工性別平等教育知能研習。 

日期：5/7(三)下午 13:30-15:30 

主題：青春網路戀習曲~數位性別暴力防治教育 

地點：視聽教室 

講師：紀孟均(台灣性別平等教育協會理事) 

全校 

教職員工 

 

二、課程實施及宣導：利用學生朝會、生活、或綜合領域課程讓學生延伸學習。 

實施 

日期 

實施

年級 
時間 實施方式 地點 

性平教育 

學習主題 
課程內容 

5/8 
（週四） 

一 第 6節 班級宣導 教室 
身體自主權- 

保護自己 

影片連結教學，詳情

請至公用硬碟下載教

案及學習單參閱 

5/8 
（週四） 

二 第 6節 班級宣導 教室 
破除 

性別刻板印象 

   【繪本教學】 

      紅公雞 

5/13 
（週二） 

三 第 6、7節 班級宣導 教室 多元性別角色 
   【繪本教學】 

     紙袋公主 

5/6 
（週二） 

四 第 6節 集中宣導 禮堂 

性騷擾防治宣

導(含跟蹤騷

擾法宣導) 

由專輔教師 

李宜芳、吳佳惠 

以講座方式進行 

4/29 
（週二） 

四 第 6節 集中宣導 禮堂 

性教育- 

生理衛生講座

~男女大不同 

由護理師謝佳惠 

以講座方式進行 

5/13 
（週二） 

五 第 6、7節 班級宣導 教室 
家庭暴力 

防治課程 

以影片及投影片進行

教學，詳情請至公用

硬碟下載教案及學習

單參閱 

教師

自選 
五 

導師時間 

10~15 分鐘 
班級宣導 教室 

性平教育 

法律知識會考 

老師於會考前針對學

生容易出現的迷思加

強澄清與指導 

5/13 
（週二） 

六 第 6、7節 班級宣導 教室 
數位性別暴力

防治 

以影片進行教學，詳

情請至公用硬碟下載

教案及學習單參閱 

 



捌、獎勵方式： 

 一、學習單：請每班於 5/29 前，擇優 3份送至輔導室，由輔導室發給獎品以資鼓勵。 

 二、性平知識會考：1.五年級請於 5/29 前施測完畢，試卷請各班自行批改，不必送 

                     回。 

                   2.請老師根據施測結果填寫施測結果調查表，調查表填妥後請送 

   回輔導室。 

玖、經費概算表︰由校內基金 91 Y 項下支出。 

拾、本實施計畫敬陳 校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



計畫附件 

一、 依據「兒童及少年性剝削防制條例」第 4 條規定，高級中等以下學校每學

年應辦理兒童及少年性剝削防制教育課程或教育宣導。 

 二、數位/網路性別暴力之定義、類型及其內涵： 

 (一)定義：係指「透過網路或數位方式，基於性別之暴力行為。即針對性別而施加他 

     人之暴力或不成比例地影響他人，包括身體、心理或性之傷害、痛苦、施加威脅、 

     壓制和剝奪其他行動自由等。」 

 (二)類型及其內涵： 

  1.網路跟蹤： 

  （１）對於他人反覆實施跟蹤騷擾行為，致令他人感到不安或畏懼，如：傳送攻擊 

        或恐嚇性電子郵件或訊息；對於他人網路留言，發表攻擊性言論等。 

  （２）跟蹤或監視他人活動，如：透過手機 GPS 定位或電腦、網路使用紀錄等方法 

        為之。 

  （３）監視或蒐集他人網路活動或資訊，進而違反他人意願與之接觸等 

  2.惡意或未經同意散布與性/性別有關個人私密資料：惡意或未經同意而散布與性或 

    性別有關之文字、聲音、圖畫、照片或影像等個人私密資料。 

  3.網路性騷擾： 

  （１）未經同意逕將猥褻文字、聲音、圖畫、照片或影像等資料傳送他人，如：傳 

        送具露骨性意味之電子郵件或簡訊；於社群網站或網路聊天室發表不適宜或 

        具侵略性挑逗言論等。 

  （２）對於他人實施性別工作平等法、性別平等教育法或性騷擾防治法所定性騷擾 

        行為。 

  4.基於性別貶抑或仇恨之言論或行為： 

  （１）對他人之性別、性傾向或性別認同等，發表貶抑、侮辱、攻擊或威脅等仇恨 

        言論。 

  （２）基於性別，對於他人之行為或遭遇，進行貶抑或訕笑，如：穿著性感、婚前 

        性行為或遭受性騷擾等。 

  （３）鼓吹性別暴力。 

  5.性勒索：以揭露他人性私密資料（文字、聲音、圖畫、照片或影像等）為手段， 

    勒索、恐嚇或脅迫他人。 

  6.人肉搜索：透過網路搜索取得與散布未經他人同意揭露之文字、聲音、圖畫、照 

    片或影像等私密資料。 



  7.基於性別偏見所為之強暴與死亡威脅：基於性別偏見，以強制性交或加害生命之 

    事恐嚇他人，使他人心生畏懼者。 

  8.招募引誘：係指運用網路或數位方式遂行人口販運，如：佯稱提供工作機會，或 

    使用盜用之圖片、內容製作虛假廣告，引誘他人賣淫；抑或從事人口販運者，利 

    用網路聊天室等傳遞人口販運訊息或進行廣告等。 

  9.非法侵入或竊取他人資料：非法侵入他人電腦或相關設備，以觀覽、取得、刪除 

    或變更他人個人資料等，如：侵入網路攝影機取得他人影像資料等。 

  10.偽造或冒用身分：偽造或冒用身分，以取得他人個人資料、侮辱或接觸他人、損 

    害他人名譽或信用、遂行恐嚇或威脅，或據以製作身分證件供詐欺之用等。 

三、為避免兒童及少年涉及網路暴力，學校得針對網路霸凌、網路跟蹤、性騷擾、散 

    布私人資訊、惡意謾罵、仇恨言論等網路性別暴力之型態進行宣導。 

四、教育宣導後倘知悉或接獲相關事件，學校應依相關法規完成通報，並啟動相關調查處 

    理或輔導協助措施；如有將網路流傳之資料下架之需要，可向「iWin 網路內容防 

    護機構」(https://i.win.org.tw/index.php)申請相關協助。 

 

伍、教學參考資源 

 一、防治數位性別暴力參考資源 

⚫ 教育部參考資源 

1 「防制數位性別暴力」懶人包 https://reurl.cc/jk4Loy 

2 「這次，我們一起下車！」宣導專案 https://reurl.cc/12Lr3G 

3 眼見不為憑？認識 Deepfake技術」數位課程 https://ups.moe.edu.tw/ 

4 網路隱私-變身情人(Deepfake)教學教案 https://reurl.cc/Np8zGp 

5 教育部國民及學前教育署高級中等學校性

別平等教育資源中心 

「防治數位/網路性別暴力」教案示例 

https://reurl.cc/44DELv 

6 CIRN 國民中小學課程與教學資源整合平

臺「網路設限不涉陷—防治網路性別暴力」

教案示例 

https://reurl.cc/MbmrLp 

7 「性別平等教育季刊」第 93 期 

「網路科技中的性別暴力」 

https://pse.is/3kmum8 

8 教育部 Facebook  發布「如果臉被偷走？」 https://reurl.cc/xObz65 



9 教育部國民及學前教育署 Facebook 發布

「避免受害、拒絕加害，一同向網路性暴力

說 NO」 

https://reurl.cc/VjvX26 

10 教育部性別平等全球資訊網 https://reurl.cc/xObYK5 

11 教育部中小學網路素養與認知網站 https://eteacher.edu.tw 

 

●教育局參考資源 

1 教育局反性/別暴力微電影競賽活動網

站 

http://film.dsjhs.tyc.edu.

tw/web/index.aspx 

2 性別平等教育輔團數位教材資料庫 https://reurl.cc/KpN9qp 

3 警察局數位性別暴力宣導媒材 https://fb.watch/ce2gtLUdz

N/ 

 

●其他參考資源 

1 衛福部私 ME-成人私密照申訴服務網 https://reurl.cc/9OYXov 

2 衛福部Gender愛是零暴力Facebook https://reurl.cc/xOj0Db 

3 衛福部防治兒少私密照宣導影片 https://reurl.cc/AKe8kY 

4 衛福部「認識數位性別暴力」線上課程 https://reurl.cc/8WZnW7 

5 iWIN 網路內容防護機構申訴檢舉 https://i.win.org.tw/ 

6 行政院性別平等會數位/網路性別暴力

之定義說明 

https://reurl.cc/qOj8rN 

7 兒福聯盟Beat Box上網安全百寶箱 https://reurl.cc/Qjk3Y5 

 

●參考網站 

網站 網址 相關資源 

教育部性別平等 

教育全球資訊網 

https://www.gender.edu.tw/web/index.php

/home  課程教學教材與研究 

教案、 

繪本故事、 

宣導短片 

反性別暴力資源網 
http://tagv.mohw.gov.tw/ 

議題專區-青少年性暴力-網路安全與科技 

宣導短文、 

專家分享 

桃園市政府 

性別平等辦公室 

https://www.oge.tycg.gov.tw/web/index.aspx# 影音宣導短

片 

桃園市政府教育局

國教輔導團 

【性別平等教育議題】數位教材資料庫 

https://ceag.tyc.edu.tw/ceag/h_digital.

 

http://film.dsjhs.tyc.edu.tw/web/index.aspx
http://film.dsjhs.tyc.edu.tw/web/index.aspx
https://www.gender.edu.tw/web/index.php/home
https://www.gender.edu.tw/web/index.php/home
http://tagv.mohw.gov.tw/


php?sub_id=34 

反性別暴力電子報 

http://tagvedm.mohw.gov.tw/  

第 26 期：線上性別暴力-科技與權控 

第 11 期：科技騷擾─來自螢幕彼端的威脅 

電子報 

桃園市 109 年度反

性/別暴力微電影競

賽短片 

http://film.dsjhs.tyc.edu.tw/web/index.

aspx 新榮國小《活出美好 人生精采》。 

光華國小《獵人與織布─泰雅文化中的性別平

權》 

 

其他 

性別平等教育媒材 

青春戀習題 

https://www.youtube.com/watch?v=UrZ8JWG

Q3hM 

「ＸＸ的房間」行政院多元性別宣導影片 

https://www.youtube.com/watch?v=paw-Erm

t1DE  

 

 

http://tagvedm.mohw.gov.tw/epaper.php?action=preview&id=165
http://tagvedm.mohw.gov.tw/epaper.php?action=preview&id=164
http://tagvedm.mohw.gov.tw/epaper.php?action=preview&id=143
https://www.youtube.com/watch?v=UrZ8JWGQ3hM
https://www.youtube.com/watch?v=UrZ8JWGQ3hM
https://www.youtube.com/watch?v=paw-Ermt1DE
https://www.youtube.com/watch?v=paw-Ermt1DE

